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	Orientierungslauf-Gruppe CORDOBA Baden–Brugg–Zurzach
69. Zurzacher-OL
Sonntag, 9. Okt. 2016


Streckendaten

[image: ][image: ][image: ]
[image: ][image: ][image: ]
	Kategorie
	Länge
	Steigung
	Posten

	D10
	2.9
	20
	13

	D12
	3.0
	30
	13

	D14
	4.0
	85
	13

	D16
	4.1
	120
	16

	D18
	5.3
	170
	18

	D18 K
	4.6
	130
	16

	D20
	6.7
	230
	16

	D35
	5.3
	170
	18

	D40
	5.3
	170
	18

	D45
	4.6
	130
	16

	D50
	4.6
	130
	16

	D55
	4.1
	120
	16

	D60
	3.4
	85
	13

	D65
	3.4
	85
	13

	D70
	2.8
	50
	11

	D75
	2.8
	50
	11

	DAK
	3.4
	85
	13

	DAL
	6.2
	220
	22

	DAM
	4.6
	130
	16

	DB
	4.0
	85
	13

	DE
	8.4
	310
	20

	OK
	3.0
	30
	13

	OL
	6.2
	230
	16

	OM
	4.0
	85
	13

	OS
	2.9
	20
	13





	Kategorie
	Länge
	Steigung
	Posten

	H10
	2.9
	20
	13

	H12
	3.0
	30
	13

	H14
	4.8
	135
	16

	H16
	6.2
	230
	16

	H18
	7.0
	260
	18

	H18 K
	4.1
	120
	16

	H20
	8.7
	350
	18

	H35
	7.0
	260
	18

	H40
	7.0
	260
	18

	H45
	6.2
	230
	16

	H50
	6.2
	230
	16

	H55
	6.2
	220
	22

	H60
	6.2
	220
	22

	H65
	5.3
	170
	18

	H70
	4.1
	120
	16

	H75
	2.8
	50
	11

	H80
	2.8
	50
	11

	HAK
	4.1
	120
	16

	HAL
	8.8
	340
	19

	HAM
	6.2
	230
	16

	HB
	4.8
	135
	16

	HE
	10.2
	440
	20

	Fam
	3.0
	30
	13

	S+E
	4.1
	120
	16
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Bio-Naturkost - erhaltlich in Apotheken und Drogerien
oder auf aposano.ch
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SWISSLOS

Sportfonds Aargau




