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Orientierungslauf-Gruppe CORDOBA Baden–Brugg–Zurzach 

Input für Cordoba-Welle 2/2021 

AOLV Jubiläums-Staffel "25-manna" vom 21. August 2021 

Der Aargauer OL Verband AOLV wird dieses Jahr 50 Jahre jung. Dies ist ein Grund 
dies gleich zwei Mal zu feiern: 

• Samstag, 21. August 2021, am Nachmittag eine Jubiläumsstaffel im Raum 
Rütihof 

• Samstag, 4. September 2021, ab 17.00 Uhr die grosse Jubiläumsfeier in der 
Klosterscheune in Königsfelden Windisch 

Die Staffel am Samstagnachmittag, 21. August 2021, wird etwas ganz Besonderes, die 
ultimative, etwas andere Vereinsstaffel, an der alle, wirklich alle, teilnehmen können. 
Diese Staffel orientiert sich am schwedischen Vorbild der Staffel gleichen Namens, aber 
mit Schweizer Anpassungen: "25-manna": Das Original findet jährlich im Herbst statt. 

Wie der Name sagt, können an der Staffel (bis) 25 Läufer*innen teilnehmen. Ob jung 
oder alt, ob routiniert im OL oder nicht. Hauptsache, du machst mit. Es gibt sogar reine 
Laufstrecken. 
Teams, bei denen auf einer oder mehrerer Strecken ein Posten nicht gebadget oder 
falsch ist, oder wenn der Lauf auf einer Strecke aufgegeben wird, bleibt im Rennen. Pro 
"Fall" wird ein Zeitzuschlag verrechnet. 

Die einzelnen Strecken sind kurz: Mitteldistanz im Wald, Sprint im urbanen Gebiet, dies 
mit neuen OL-Karten, Stand Sommer 2021. 
Als WKZ dient uns die Schulanlage Rütihof mit den Aussenanlagen. 

Im Grunde genommen ist die Staffel eine 10er-Staffel. Wobei die Strecken 3-7 vier 
parallele, gleichwertige Strecken sind (siehe Tabelle im Flyer). Ein Team Coach 
bestimmt wer von wem auf den parallelen Strecken abgelöst wird. Es können kurzfristig 
taktische Elemente umgesetzt werden. So macht es Sinn, dass die schwächeren 
Läufer*innen früh auf die Strecke geschickt werden und die stärkeren später. Denn die 
Ablösung auf die 8. Strecke erfolgt, wenn alle Läufer*innen von der Strecke 7 zurück 
sind. 

Die Auswertung dieser Staffel ist eine grössere Knacknuss, denn die 
Auswertungssoftware vom schwedischen Original steht im Ausland nicht zur Verfügung. 
Luki Erne ist seit längerem dran eine Auswertung auf die Beine zu stellen mit welcher 
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die komplexe Staffel korrekt ausgewertet werden kann. Die Lösung steht in der 
Zwischenzeit. 

Ich bin mir sicher, dass Nik Suter als Bahnleger faire und gute Bahnen in die zwei 
Laufgelände legen wird. Die Bahnkonzepte stehen in der Zwischenzeit und harren der 
definitiven Karte. 

Für alles was mit der Infrastruktur, dem Verkehr und dem Material zu tun hat, liegt in 
den Händen von Chris Marolf. 

Lasst euch diesen Anlass nicht entgehen und streicht den 21. August 2021 in eurer 
Agenda dick an. Das OK freut sich bereits jetzt auf deine Teilnahme mit einer Staffel der 
OLG Cordoba. 

Eine detaillierte Ausschreibung mit allem relevanten Informationen wird so gegen Ende 
Mai erscheinen. 

Laufleiter Jubiläums Staffel - 50 Jahre AOLV 
Leonhard Suter 


