
40.Treslagstaffel	 	          13. Januar 2024


Weisungen für die Teilnehmer


Veranstalter	 CORDOBA OLC Jugendabteilung / CORDOBA 
JuniorTeam


Laufleiter	 Jari Suter 

Bahnlegung/Kontrolle  Simon Humbel und Dario Dauwalder


Auskunft	 Jari Suter; Müslenstrasse.21, 076 588 11 23, jari.suter@gmx.ch


Das Wichtigste in Kürze:


13.Januar 2024

WKZ: 5406 Rütihof AG, Schulhaus


Das WKZ ist ab 09:15 Offen


Kinder-Treslag: Massenstart ist um 10:50 Uhr

Treslag: Massenstart ist um 11:00 Uhr


Es wird empfohlen mit dem ÖV anzureisen, Parkplätze sind nur begrenzt vorhanden. 
Startnummern für alle Strecken. Dieselbe Startnummer wird für beide Einsätze verwendet.


Es gelten die normalen Verkehrsregeln, auch während dem Wettkampf!!! 

Bezahlen lässt sich mit TWINT oder Bargeld!!!


Laufabsage	  
Am Vortag des Laufes ab 18 Uhr auf der Webseite http://www.olgcordoba.ch/ 


Anreise-ÖV	 

	 Rütihof ist bestens erschlossen:


	 Haltestelle Baden, Rütihof Moostrasse (3.Möglichkeiten) 
 
Ab Baden Bahnhof Ost in 20 Minuten erreichbar. RVBW 6 (Richtung Rütihof, 
Haberacher)


	 (00:13, 00:28, 00:43, 00:58)

	 Ab Bahnhof Mellingen-Heitersberg in 5 Minuten erreichbar. Postauto 362 (Richtung 

Brugg)

	 00:29

	 Ab Bahnhof Brugg/Campus in 20 Minuten erreichbar. Postauto 362 (Richtung Mellingen)

	 00:05

 

Rütihof Moostrasse aussteigen. 600m bis zum WKZ, markiert mit «Bändeli» 

Parkplätze	  
Es wird empfohlen die öffentlichen Parkfelder und Parkhaus ( beides Kostenpflichtig) 
beim Bahnhof Mellingen Heitersberg (ca. 100 Fahrzeuge) zu nutzen.


 
1.7km Fussweg oder Bus ab Bahnhof Mellingen Heitersberg, Der Fussweg führt über 
eine befahrene Strasse, bitte am Strassenrand laufen.


	 In Rütihof selbst gibt es keine Parkplätze. Wildes Parkieren führt zur Disqualifikation!!!

	 In Baden, und Brugg gibt es diverses öffentliche Parkhäuser




	 

	 Drop-Out in Rütihof ist möglich, AUSSTEIGEN UND GLEICH WEITER FAHREN 

Hier ganz kurz rechts ran fahren!!! 






Wettkampfzentrum  
Schulhaus Rütihof


	 Geöffnet ab 9:15 Uhr


Allgemeine Informationen

	 Anmeldeschluss: Sonntag, 7.Januar unter entry.picoevents.ch 

Mutationen sind kostenlos bis am 11.Januar zu tätigen unter entry.picoevents.ch 
 
- Startnummern: sind im WKZ aufgehängt 
- Startgeldnachzahlungen bei der INFO 
- Mutationen am Lauftag: Teamzusammenstellung (5 CHF) 
- Änderungen: SI-Card Nummer (Kostenlos)!Bei der Auswertung zu tätigen 

WKZ-Aufbau


Massenstart

	 Kinder-Treslag 10:50Uhr

	 Treslag: 11.00 Uhr 

	 

Übergabeprozedere 

Wird durch den Speaker um 10:30 Uhr erklärt.	 


Übergabe/Kartenwand

	 Die Karte wird im Zieleinlauf in eine Box geworfen, anschliessend wird die Karte vom 

nächsten Läufer/Läuferinnen von der Kartenwand genommen und übergeben.


Karte/Gelände	

Wald:


Tannwald, ISOM 2017

1:7’500, Stand Dezember 2023, Äquidistanz 5 m, Grösse A4.


	 Kartografie: Leonhard Suter


	 Der Wald ist sehr Flach, daher ist der Kompass sicherlich eines der wichtigsten 
Hilfsmittel. Um diese Jahreszeit und nach dem Schnee anfangs Dezember ist die 
Belaufbarkeit sehr gut. 


Urban 
Rütihof, ISSprOM 2019-2

1:4’000, Stand Dezember, 2023, Äquidistanz 2 m, Grösse A4


	 Kartografie: Elin Erne
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	 Rütihof ist ein spannendes kleines Dörfchen. Es wird viele Routenwahlentscheidungen 
geben und auch das genau Karten lesen wird belohnt.


Treslag


Wettkampf	  
Modus:


	 	 3-er Staffel über 6 Strecken


1./4. und 3./6. Strecke frei

2./5. Strecke nur Herren -16/50- und alle Damen


2.+5. Strecke können von zwei verschiedenen Läufern*Innen

	 gelaufen werden (4-er Teams)


Prov. Streckendaten (Luftlinie) und Richtzeiten




Künstliche Sperrgebiete 


Auf Karte




Im Gelände





	 Pillonen links und rechts sowie ein Band am Boden entlang


Strecke Gelände Streckenlänge Siegerzeiten

1. Strecke Wald 3.1km 15 Posten Ca. 15 Minuten

2. Strecke Wald 2.9 km 15 Posten Ca. 16 Minuten

3. Strecke Wald 3.1km 15 Posten Ca. 15 Minuten

4. Strecke Urban 2.1km 21 Posten Ca. 15 Minuten

5. Strecke Urban 2.0 km 20 Posten Ca. 16 Minuten

6. Strecke Urban 2.1km 21 Posten Ca. 15 Minuten



Kinder-Treslag

	 Modus:


	 	 3-er Staffel über 3 Strecken

	 	 1. und 3. Strecke -H/D 14

	 	 2. Strecke -H/D 12 
	 	 —> Eine Gabelung möglich


Prov. Streckendaten (Luftlinie) und Richtzeiten


Live-Resultate 

	 Live-Resultate sind unter https://results.picoevents.ch/index.html#home zu finden


	 Da es keine Zuschauerposten gibt wird auf allen Strecken ca. 5 Minuten vor Schluss ein 
Radio-Posten passiert.


Sperrgebiete	  
Sind auf der Karte eingetragen. Das Betreten der Sperrgebiete führt zur Disqualifikation. 


Einlaufen 	  
Eine Einlaufkarte wird im WKZ aufgehängt. 


Urbane-Strecken

	 Es gelten die normalen Verkehrsregeln auch während des Wettkampfes. 


	 Privatgrundstücke (Olivgrün) darf nicht betreten werden, für uns als Veranstalter ist dies 
wichtig das dies eingehalten wird. 
Dopp-Spikes sind verboten!


Postenbeschreibung


	 Die Kontrollnummer steht direkt neben der Postennummer. ( 1-123 )

Ziel	  

Es sind zwei Zielschläuche vorhanden. Für die Strecken 1-5 der Linke und für die 
Strecken 6 der Rechte. Die Zieleinläufe sind entsprechend angeschrieben. 


Zielverpflegung

	 Wasser 


Zielschluss	  
Samstag 15.00 Uhr. Maximalzeit für alle Teilstrecken: 1 Stunde


2. Massenstart	  
14:00 Start für alle noch nicht gestarteten Läufer und Läuferinnen


Sanität / Arzt	  
Eine kleiner Apothekenkasten ist vorhanden für geringere Blessuren. 


Medien	  
Jari Suter; Müslenstrasse.21, 076 588 11 23, jari.suter@gmx.ch


Strecke Gelände Streckenlänge Siegerzeiten

1.Strecke Urban 1.5km 10 Posten 10-15 Minuten

2.Strecke Urban 1.4km 10 Posten 10-15 Minuten

3.Strecke Urban 1.5km 10 Posten 10-15 Minuten

https://results.picoevents.ch/index.html#home


Rangliste	  
Hängerangliste im Wettkampfzentrum. Streckenrangliste im Internet unter 
www.solv.ch sowie unter Picotiming.ch (Live-Resultate).


Schiedsgericht  
Jari Suter, Dario Dauwalder und Simon Humbel


OL-Beiz 	  
Mit einem reichhaltigen Angebot wie Kaffee, Kuchen, Suppe (Vegi) und noch vielem 
mehr!!


Rangverkündigung:

	 Findet voraussichtlich um ca. 14:00 Uhr statt. 


	 Die ersten drei Teams der Kinder-Treslag und Treslag erhalten einen Preis!


	 Dazu wird das beste Regionalkader in einer eigenen Wertung ausgezeichnet.


Versicherung	  
Ist Sache der Teilnehmenden. Soweit gesetzlich zulässig lehnt der Veranstalter jegliche 
Haftpflicht für sich und seine Hilfspersonen gegenüber Teilnehmenden ab.

http://www.solv.ch

