
Trainingsprogramm 2025  
https://docs.google.com/spreadsheets/d/e/2PACX-
1vS0_OmHvUVBCfMJvqmAfl24Z25XkCDFF3AyLZUM_gzzD6Eihcnz7g997c5ITK1
uWr-7qek7Em-CwZWn/pubhtml?gid=0&single=true 

Wann Karte Besammlung Trainingsorganisator 

13.08.25 Baregg (Wald) Vis-a-vis Jumbo Familie Honegger/Krayer 

20.08.25 Dättwil (Sprint) 
 

Fam. Humbel 

27.08.25 Lenzburg (Wald) 
 

www.heja-ol.ch 

03.09.25 Abend-OL  
https://olgkoelliken.ch/  

OLK Kölliken 

10.09.25 Baden 47 (Sprint) Bäderquartier 
 

17.09.25 Chestenberg  Waldrand unterhalb 
Firedhof Rybetstal Birr 

Timo & Reto Treier 

24.09.25 Mellingen (Sprint) 
 

Lina Suwald 

Herbstferien 
   

Ab 
16.10.2025 

Hallentraining 19:20 -
20:40 

Dättwil Turnhalle   

17.12.2025 Weihnachtsmeisterschaft 
(Indoor-OL) 

Dättwil Turnhalle  Jari Suter 

Bis Mitte 
März 

Hallentraining 19:20 -
20:40 

Dättwil Turnhalle   


