
 

 

 
WEISUNGEN 

Schlusslauf des ASJM McDonald’s Cup 
     77. Zurzacher OL / *45 

Samstag, 25. Oktober 2025 
 
 
 
Das wichtigste in Kürze  
Schlusslauf Aargauer Schüler- und Jugendmeisterschaften ASJM McDonald’s Cup 
Wettkampfzentrum / Besammlung: Stetten (AG), Schulhaus 
Startzeiten 11:00 – 13.45 Uhr 
Startzeiten der 6 Bestplatzierten der ASJM-Jahreswertung 14.00 – 14.23 Uhr 
Nachmeldungen 10.30 – 13.30 Uhr 
Gratis-Start mit Startnummer des sCOOL-Cups 
Gratis-Start für Familien mit McDonald’s-Gutschein 
 
 
Organisation Cordoba OL-Club Baden Brugg Zurzach 
Laufleitung/Auskunft Martin Oppliger, 079 731 33 48, zurzacher-ol@olgcordoba.ch 
Bahnlegung/Kontrolle Simon Humbel / Dario Dauwalder 
 
Wettkampfzentrum Stetten, Schulhaus, offen ab 10.30 Uhr.  
Anreise ÖV  Postauto B 322 ab Baden Bhf. bis Stetten, Künterstrasse 
 Postauto B 336 ab Mellingen Bhf. bis Stetten, Dorfplatz 
Anreise Auto  Markiert ab Dorfzentrum, Parkieren im Werkgelände der 

Kiesgrube Notter AG. Distanz zum WKZ max. 0.4 km.  
Anmeldung Voranmeldung auf https://entry.picoevents.ch bis 

Donnerstag, 23. Oktober 2025 erwünscht.  
 Nachmeldungen für alle Kategorien von 10.30 – 13.30 Uhr 
vor Ort möglich. (Aufpreis CHF 2.-). 

 Die 6 Bestplatzierten jeder Kategorie in der ASJM-
Jahreswertung erhalten fixe Startzeiten, müssen sich aber 
trotzdem ganz normal an den Lauf anmelden. 
 

mailto:zurzacher-ol@olgcordoba.ch
https://entry.picoevents.ch/


 

 

 
Leistungskategorien Kategorien gemäss WO (ohne D/H20): 
 D10-D18 / DAL / DAM / DAK / DB / D35-D80 
 H10-H18 / HAL / HAM / HAK / HB / H35- H85 
Offene Kategorien Einzel od. Gruppen:  
 Offen kurz OK, Offen mittel OM, Offen lang OL,  
 sCOOL, Sie&Er, Familien 
D10 / H10 / sCOOL Diese Kategorien haben eine sehr einfache Bahn. Alle 

Posten stehen an klaren Leitlinien.  
 Es sind Orientierungshilfen (Smileys ������ und Frusties ������) 

vorhanden und ein Wegvorschlag ist auf der Karte 
eingezeichnet. 

Startgeld Jg. 2003 und älter    CHF 20.- 
 Jg. 2004 - 2007    CHF 15.- 
 Jg. 2008 und jünger    CHF 10.- 
 Anmeldung vor Ort    +CHF 2.- 
 Zusätzliche Karte    +CHF 5.- 
 Familien mit McDonald’s-Gutschein gratis (Download hier)  
 mit Startnummer sCOOL-Cup 2025 gratis 
Zahlungsmethoden Twint oder Bargeld, keine Kartenzahlung 
 
Startzeiten 11:00 – 13.45 Uhr 
 Freie Startzeitwahl für alle Kategorien direkt am Start 
Startlisten Die 6 Bestplatzierten jeder Kategorie in der ASJM-

Jahreswertung starten von 14.00 – 14.23 Uhr in umgekehrter 
Reihenfolge mit fixen Startzeiten, d.h. der zur Zeit 
Erstplatzierte startet zuletzt. 

 Startliste unter www.zurzacher-ol.ch. 
 Die Athleten müssen sich trotz persönlicher Startzeit ganz 

normal an den Lauf anmelden. 
Startnummern Persönliche Startnummern für die 6 Bestplatzierten jeder 

Kategorie in der ASJM-Jahreswertung. 
 Selbstbedienung am Vorstart. 
Weg zum Start 1.0 km, flach 
 Der Weg führt entlang einer schnell befahrenen Strasse. 

Bitte vorsichtig am Strassenrand laufen.  
Toiletten KEINE Toiletten beim Start. Bitte die Toiletten im 

Wettkampfzentrum benutzen.  
Kleiderdepot kein Kleiderdepot. 
 
 
 

https://www.aolv.ch/wp-content/uploads/2024/09/mcdonalds_flyer_familienol.pdf
http://www.zurzacher-ol.ch/


 

 

Ablauf am Start 4 min vor Start Startkorridor wählen, SI-Card löschen und 
prüfen und im Minutentakt weiter. 

 Selbstbedienung Postenbeschreibung. 
 Vor Kartenbox treten, Kategorie auf Karte kontrollieren. 
 Auf Startzeichen Karte aus Kartenbox nehmen, Start auslösen. 
 Pflichtstrecke bis zum Startpunkt (Flagge ohne Einheit): 140m.  
Kartenabgabe Kartenabgabe für alle vorangemeldeten Läufer am Start. 
 Nachgemeldete Läufer erhalten die Laufkarte verschlossen bei 

der Anmeldung. Die Karte darf bis zum Start nicht geöffnet 
werden. Das Klebband wird von einem Helfer am Vorstart 
entfernt. 

Karte  Talhau, Stand Sommer 2025 
 Massstab 1:7‘500 für DAK/HAK, D/H50 und älter  
 (dank Unterstützung OL-Gönnerclub) 
 Massstab 1:10‘000 für alle anderen Kategorien 
 Alle Kategorien mit eingedruckten Bahnen. 
Postenbeschreibungen Selbstbedienung am Start und auf der Karte aufgedruckt. 

IOF-Symbole. Zusätzlich in Textform für sCOOL, D10, H10.  
Posten Postenflaggen mit SPORTident-Einheit (Air+ aktiviert).  
 Die Posten sind in der vorgeschriebenen Reihenfolge 

anzulaufen. Bei defekter (kein akustisches und/oder 
optisches Signal) oder fehlender SI-Einheit mit der Zange auf 
die Laufkarte stempeln und beim Auslesen vorweisen. 

Felsbänder Die kartierten Felsbänder sind teilweise nur 50cm hoch und 
nicht immer gut sichtbar. 

Sperrgebiete Sind auf der Karte eingedruckt und müssen beachtet 
werden. Missachtung führt zu Disqualifikation. 

Uebergang Alle Kategorien überqueren eine schnell befahrene Strasse. 
 Diese darf nur beim auf der Karte eingedruckten Uebergang 

überquert werden. Kein Verkehrsdienst. Für die 
Ueberquerung sind die Läufer*innen selbst verantwortlich. 

Ziel Beim Schulhaus. 
 Der Weg vom letzten Posten ins Ziel ist markiert. 
 Zieleinheit stempeln. 
 Die Karten dürfen nach dem Lauf behalten werden. Bitte den 

noch nicht gestarteten Läufern nicht zeigen (Fairness). 
ASJM- Schlussspurt Der Wettkampf der Bestplatzierten der Aargauer Schüler- 

und Jugendmeisterschaften 2025 ASJM McDonald’s Cup 
kann zwischen 14.00 - 15.00 Uhr im Ziel mitverfolgt werden.  

 Speakerservice mit Zwischenzeiten und Liveresultaten. 
 Wir freuen uns über viele Zuschauer, welche die Aargauer 

Nachwuchs-Spitzenläufer zu Höchstleistungen anfeuern.  



 

 

Zielverpflegung Wasser 
Auswertung Auslesen der SI-Card im Wettkampfzentrum.  
Maximalzeit 2 Stunden.  
Rangliste Live-Resultate unter https://results.picoevents.ch 
 Ranglisten unter www.swiss-orienteering.ch 
 Bahnen auf www.livelox.com 
Siegerehrung ca. 15.30 Uhr 
 Schlusswertung des ASJM McDonald’s Cup und Ehrung der 

Aargauer OL-Elite. 
 Wir wünschen uns ein grosses Publikum, welches durch 

seine Anwesenheit die Leistungen des Aargauer 
Nachwuchses und der Elite würdigt. 

Versicherung  Soweit gesetzlich zulässig lehnt der Veranstalter für sich und 
seine Helfer jede Haftung gegenüber Teilnehmenden ab. 

Sanität Bei der Anmeldung/Auswertung melden. 
OL-Beiz  OL Beiz in der Turnhalle.  

Bezahlung mit TWINT oder Bargeld. Keine Kartenzahlung. 
OL-Shop Orienteering.ch vor Ort.  
 
Zum ersten Mal an einem Orientierungslauf?  
Zur Einführung steht im Wettkampfzentrum eine Auskunftsperson zur Verfügung, die 
bei der Wahl der Kategorie und Ausrüstung hilft. Mit dem Fussweg zum Start und vom 
Ziel wieder zurück, bitte genügend Zeit einplanen.  
 
 
Herzlichen Dank an Gemeinde Stetten 
 Gemeinde Künten 
 Schule Stetten, Frau Verboon 
 Schulhausabwart Daniel Anrig und Team 
 Kieswerk Notter AG, Herr Seifert 
 Forstbetrieb Reusstal, Stetten 
 Kreisforstamt 2, kant. Departement BVU, Abteilung Wald  
 Jagdrevier Nr. 27, Verein Bäremösli 
 
und unseren Sponsoren: 

https://results.picoevents.ch/
http://www.swiss-orienteering.ch/
http://www.livelox.com/

